
2. April Newsletter 2021
Abonnement

Liebe Newsletter-Abonnent*innen,

für alle, die sich nicht richtig vorstellen konnten, was auf sie zukommt, stelle ich heute das erste Abo-Angebot (für dieses

Quartal) vor:



Noch kurz ein paar aktuelle Informationen:

Strickurlaub:
Heute habe ich erfahren, dass der Strickurlaub Anfang Mai am Schliersee ausfallen muss,

weil das Beherbergungsverbot dort bis min. einschließlich 9. Mai verlängert wurde.

Alternativ haben wir nun eine Woche im Juni gefunden.

13. - 20. Juni 2021

Ich habe schon alle, die die Mai-Woche gebucht hatten, angeschrieben und hoffe sehr, dass mindestens fünf Frauen im

Juni mitfahren können. Alternativ muss sonst auf die Warteliste für Herbst 2021 oder auf 2022 ausgewichen werden.

Eine positive Antwort für Juni habe ich schon. (Freu!)

Ich hoffe sehr, dass sich die Situation bis Juni einigermaßen normalisiert hat.

Außerdem mache ich heute schon mal darauf aufmerksam, dass am 8. Juli 2021 mein Wollschopf geschlossen bleiben

wird. Ich werde ein weiteres der hochinteressanten Seminare von Projekt Sinnvoll besuchen zum Thema

“Gesundheitsökonomisches Potenzial von Handarbeitstechniken”.

In den letzten Wochen habe ich an zwei Webinaren teilgenommen - im September letzten Jahres bereits an einem

Präsenzseminar. Ein faszinierendes Thema: Die Referentin, Frau Dr. Edda Jaleel, beleuchtet immer wieder sehr

eindringlich die Wichtigkeit von Wohlbefinden, mit sich im Einklang sein, achtsam mit sich umgehen und dem

Zusammenhang mit  Demenz, Alzheimer, stressbedingten Krankheitserscheinungen und: Handarbeiten.

Mehr dazu ein anderes Mal.

Damit will ich den kurzen zweiten Newsletter für April heute beschließen.

und verbleibe wie immer mit wollig-kreativen Grüßen

Ihre

Lydia Tebroke mit meiner liebstenBieni

Sie möchten diesen Newsletter als pdf runterladen. Hier!


