
 
 

 
Bemerkungen: 
Für Größe 40/41 benötigen Sie 64 Maschen und die Fußlängebeträgt ab Ferse bis zum 
Beginn der Spitze 21 cm. Ferse 32 Maschen, 11/10/11. Ansonsten können Sie den Strumpf 
genauso stricken. 
Größe 42/43, genauso wie 40/41. Fußlänge bis Beginn Spitze: 22 cm 
Größe 44/45, 68 Maschen, Ferse 34 Maschen, 11/12/11., Fußlänge bis  Beginn Spitze:28,5 
cm. 
Große 46/47, 72 Ferse: 36 Maschen, 12/12/12, Fußlänge bis Beginn Spitze 39 cm. 
(Achtung: Hier werden 100 g evtl.  nicht ausreichen. Vielleicht am Bündchen, an der Ferse 
und an der Fußspitze Reste von anderen Socken mitverarbeiten.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Bitte beachten: Trotz größter Sorgfalt können Fehler 
nicht ausgeschlossen werden. Für Irrtümer 
übernehme ich keine Haftung. 

 
 
 
 

  

          
 

Baby-Söckchen Trekking 
Größe 62/68 
 
 
 

Sie benötigen Reste aus Sockenwolle, hier: Atelier-Zitron „Trecking 
XXL“  
Lauflänge 420 m / 100 g 
Nadelspiel 2 bis 3 mm  
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Anleitung: 
 
Anschlag: 32 Maschen. 
Wenn das Bündchen besonders elastisch sein soll, nehmen Sie den Daumenfaden 
beim Kreuzanschlag doppelt.  
Zur Runde schließen. Maschen auf 4 Nadeln verteilen (18 Maschen pro Nadel). 
Bündchen: 14 Runden 2 Maschen rechts, 2 Maschen links. 
Den Schaft habe ich glatt rechts gestrickt, damit das Jacquard-Muster gut 
rauskommt. 
 
 
Für die notwendige Weite an der Ferse bevorzuge ich für Babystrümpfe die 
klassische Käppchenferse. 
 
Nach den 20 Runden glatt rechts über die 1. u. 4. Nadel (16 Maschen) 14 Reihe 
glatt rechts stricken. Ich habe 2 Maschen am Rand kraus rechts gestrickt, das 
erleichtert nachher das Aufnehmen der Maschen für den Zwickel. 
Dann Aufteilung 4 – 8 – 4 für das Fersenkäppchen. D. h. in der 1. Reihe 4 + 7 
Maschen stricken und die 12. Masche mit der 13. Masche rechts 
zusammenstricken (1. Masche abheben, 2. Masche stricken, abgehobene Masche 
überziehen.) Wenden. Nun 7 Maschen links stricken und die 8. Masche mit der 
nächsten Masche links zusammenstricken. So lange wiederholen, bis alle seitlichen 
Maschen aufgebraucht sind und nur noch die 8 Käppchenmaschen übrig sind. 
 
Nun wieder in Runden über alle Maschen rechts stricken. Aus dem Rand der Ferse 
auf jeder Seite 8 Maschen aufnehmen. 
Sie haben jetzt 16 Maschen (Fußoberseite) 8 Maschen (Fersenwand), 8 Maschen 
(Käppchen), 8 Maschen (Fersenwand) = 40 Maschen auf der Nadel. 
Nun werden jeweils in der 1., 3., 5., 7. Runde die 16. Masche der Fußoberseite mit 
der 1. Masche der Fersenwand zusammengestrickt (1. Masche abheben, 2. 
Masche stricken, abgehobene Masche überziehen) und auf der anderen Seite die 
letzte Masche der Fersenwand mit der 1. Masche der Fußoberseite rechts 
zusammengestrickt. Dann haben sie wieder 32 Maschen auf dem Nadelspiel. 

Jetzt wird für den Fuß wieder über alle 32 Maschen in Runden glatt rechts gestrickt. 
Ich habe 26 Runden ab Fersenwand gestrickt. (ab Fersenwand 6,5 cm) 
. 
 
Dann mit der Spitze beginnen. 
Reihe 1:  
Nadel 1: 1 Masche rechts stricken, 2. Und 3. Masche zusammenstricken, d.h. 1 
Masche abheben, 1 Masche rechts stricken abgehobene Masche überziehen, 
restliche 5 Maschen abstricken. 
Nadel 2: 5 Maschen rechts stricken, 6. Und 7. Masche zusammenstricken, d. h. in 
beide Maschen einstechen und die Maschen zu einer Masche zusammenstricken., 1 
Masche rechts stricken. Nadel 3: wie Nadel 1, Nadel 4 wie Nadel 2. 
Reihe 2: Alle Maschen einfach rechts abstricken. 
Reihe 3: wie Reihe 1, nur bei Nadel 2 und 4 nur 4 Maschen stricken, 5. Und 6. 
Masche zusammenstricken. So fortfahren bis noch 2 Maschen auf jeder Nadel sind. 
Durch diese den Faden ziehen. 
 
Fäden vernähen. Fertig! 
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